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SERVICIUL RESURSE UMANE, A

Prin prezenta va inaintam tematica si bibliografia in vederea desfisurarii examenului de

avansare in grad pentru infirmiere.

Tematica:

1)
2)
3)
1)
5)
6)
7)
8)
9)

Clismele (tipuri de clisme, tehnica de executie, notiuni generale);
Spalarea gi dezinfectia méinilor;

Schimbarea lenjeriei de pat cu pacient imobilizat:

Captare urinii;

Notiuni de bazi privind folosirea substantelor dezinfectante in spital;
Tipuri de substante dezinfectante;

Echipamentul de protectie a infirmierulu;

Circuitul deseurilor;

Prevenirea escarelor;

10) Mobilizarea pacientului.



Biobliografia:
+« PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR

Note de curs- Ordinul asistentilor medicali generaligti, moagelor si asistenilor
medicali din Roménia-Editura Alma Mater Cluj-Napoca, 2012

e Tehnica ingrijirii bolnavului-Dr. Mozes Carol;

e Ordinul M.S. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire 51
limitare a infectiilor asociate asistentel medicale in unitatile sanitare;

s Ordinl nr. 1226/03.12.2012, Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitatea medicala;

« Ordinul 961/02.09.2016-Norme tehnice privind curdfenia, dezinfectia §i sterilizarea
in unitétile sanitare;

o Legea 46/21.01.2003 privind drepturile pacientilor;

¢ Fisa postului pentru infirmiere (se giseste pe site-ul SCMUT).
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